
 準備鈕扣、珠子或小石子, 帶蓋透明塑膠瓶
（建議使用小尺寸寶特瓶）, 無毒膠水

1.嬰兒搖鈴

1.將彩色鈕扣、珠子或小石子放入塑膠瓶中，約裝至1/3滿
2.使用無毒膠水封緊瓶蓋，確保不會鬆脫造成誤食風險
3.搖動測試聲音效果，確認無尖銳邊緣或漏膠即可使用

基礎玩法：先用衣夾拼出簡單的幾何形狀
（如三角形、正方形）

自由創作：讓孩子用衣夾自主拼接，創造
獨特造型（動物、建築等）

準備大量木製曬衣夾（建議選擇無漆款以確保安全）

2.創意造型夾

將手機調成靜音 選擇具多種玩法的玩具
（例如積木、黏土） 讓孩子主導遊戲玩法

促進0-3歲幼兒發展的居家手作玩具

每天30分鐘遊戲時間，改變孩子的一生！

親子遊戲指南
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童年早期是孩子未來幸福與健康的基石。為孩子提供安全、
充滿愛的成長環境，能幫助他們在情感與心智上的健全發展。

建議各位爸爸媽媽把握每個與孩子相處的珍貴時刻，共同創造美好回憶！
以下提供四個增進親子關係，同時促進孩子心智發展的玩法：

4個建立親子關係的玩法

4個寓學習於遊戲的玩法
對幼兒來說，所有重要的學習都發生在遊戲的情境中。

遊戲就是探索，是嘗試新事物、理解因果關係，並建立對周遭事物的認知。
透過以下4個趣味玩法，為你充滿好奇心的孩子提供安全且充滿關愛的環境，激發創意

https://www.youtube.com/watch?v=yYt2ziDgvRI
https://www.youtube.com/watch?v=uhM5yxOLrzU

